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勤務先の企業規模と循環器疾患死亡リスクとの関連
（NIPPON DATA90、20年追跡、男性2,091名）

Okuda N, et al. Circ J 2019

ハザード比は、年齢、BMI、喫煙習慣、飲酒習慣、食塩摂取量、果物・野菜摂取量、
居住自治体の人口規模、収縮期血圧、拡張期血圧、HbA1c、血清総コレステロール値、
HDLコレステロール、中性脂肪、高血圧・糖尿病・脂質異常症の治療薬使用を調整
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企業規模

大企業：従業員数500人以上
中企業：従業員数30-499 人
小企業：従業員数30人未満
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*大企業・官公庁と比較して有意
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